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Vi � t t� ng toàn th�  quí v� tham d�  � êm Vui T� t Trung Thu ngày 10-3-09 do C� VNOR t�  
ch	 c. 
                                   
                                       S�
 ng Lam 
 
Portland tháng Chín vào Thu v
 i nh� ng c� n gió l
 nh nhè nh� , v
 i s�� ng lam gi� ng �� y 
kh� p l� i vào bu� i sáng khi� n cho khách tha h�� ng n� i x	  l
  mu� n tìm �� n nhau ��  s�� i 
� m lòng nhau.  � êm Vui T� t Trung Thu do C� ng �� ng Vi� t Nam Oregon t�  ch	 c ngày 
Ch�  Nh� t 3 tháng M�� i t
 i tr�� ng ti� u h� c Vestal v� a qua là m� t d�p ��  cho �� ng h�� ng 
già tr�  l
 n bé �  Portland và vùng ph�  c� n g� p nhau ��  tìm l
 i chút tình c m thân th�� ng 
c� a tình �� ng h�� ng n� i x	  l
  quê ng�� i.  Ng�� i l 
 n g� p nhau ��  trao nhau l� i chào h! i 
thân tình, tr�  nh!  g� p nhau ��  khoe áo �� p, tham d�  các trò ch� i, l nh quà và l� ng � èn 
trung thu. 
 
Tôi là ng�� i thích tham gia vào các sinh ho
 t v� n hoá, xã h� i, giáo d� c cho nên � ã h� ng 
hái �� ng viên toàn th�  các thành viên trong gia � ình bé nh!  c� a tôi �� n d�  bu� i vui T� t 
Trung Thu này, tr�
 c là ��  “� ng h�  gà nhà” là H� i Ng�� i Vi � t Cao Niên Oregon 
(HNVCNOR) và L
 p � i� n Toán Mi"n Phí do Th� y Tr� n �� , Phó ch�  t�ch ngo
 i v�  
C� VNOR �� ng th� i là tr�� ng ban gi ng hu� n l
 p � i� n toán mà tôi là h� c viên c� a thày  
cho tr� n ch�  ân tình.  Sau � ó c#ng là ��  � ng h�  tinh th� n ban t�  ch	 c và các h� i � oàn 
tham d�  � êm Vui T� t tTrung Thu này vì tôi ngh$ r%ng “càng � ông chúng ta càng vui 
nhi&u” mà l�! 
 



Ban t�  ch	 c và các h� i � oàn tham d�  các trò ch� i ph� n kh� i �� n tr�� ng Vestal lúc 3 gi�  
chi&u ��  trang hoàng, s� p �� t các gian hàng trò ch� i.  Có t� t c  17 gian hàng trò ch� i, m� t 
gian hàng làm bong bóng và m� t gian hàng v'  m� t.  �
 i di� n các gian hàng trò ch� i �� n 
ban t�  ch	 c ��  nh� n l nh thùng quà th�� ng cho các thi� u nhi tham d�  các trò ch� i.  
Thùng quà th�� ng th� t là phong phú v
 i nh� ng món quà th� t thích thú và h� u d� ng �� i 
v
 i tu� i thi� u nhi.  Bên c
 nh � ó là các thùng �� ng � èn trung Thu và k� o bánh ��  phát cho 
các thi� u nhi sau khi ch�� ng trình v� n ngh�  ch� m d	 t.  T� t c  các quà bánh này là do các 
v� m
 nh th�� ng quân, các c( a hàng th�� ng m
 i, các h� i � oàn � ã � ng h�  tài l� c, v� t l� c 
��   t� t c  thi� u nhi Vi� t nam �  Portland và vùng ph�  c� n có ��) c m� t � êm vui T� t Trung 
Thu vui v� .  Xin cám � n nh� ng v� có lòng h o tâm nh�  th� ! 
 
N� m nay có nhi&u h� i � oàn m
 i tham gia các gian hàng trò ch� i vì ng�� i vi � t th� y có 
thêm s�  góp m� t c� a H� i Ng�� i Vi � t Cao Niên, H� i H�
 ng �
 o Vi� t Nam, L
 p � i� n 
Toán Mi"n Phí, � oàn H� ng Ca Vi� t Nam t
 i Portland v..v… bên c
 nh nh� ng h� i � oàn � ã 
tham gia n� m r� i nh�  H� i Ph�  Huynh H� c Sinh La Vang, � oàn Thi� u Nhi Thánh Th�  La 
Vang v..v… 
 D$ nhiên quày bán th	 c � n ch  giò nóng h� i, th
 ch ngonchè ng� t, trái cây t�� i mát, n�
 c 
l
 nh c� a quí bà thu� c giáo x	  La Vang ph�  trách là m� t gian hàng không th�  thi� u ��) c 
vì ai ai c#ng bi� t “có th� c m
 i v� c ��) c �
 o” ch	  l�! 
 
Th� i gian l� ng l�  trôi qua, nh� ng v� m
 nh th�� ng quân, �
 i di� n các h� i � oàn, các c�  s�  
th�� ng m
 i, báo chí �� a ph�� ng l� n l�) t xu� t hi� n ��  � ng h�  tinh th� n và hòa chung ni&m 
vui v
 i ban t�  ch	 c và các em thi� u nhi.  
 Ch�� ng tình � êm T� t trung Thu này � ã ��) c chu*n b� chu � áo nh�  sau: 
•T�   4:00 PM �� n 7:00 PM:  Các thi� u nhi tham d�  cho trò ch� i mi"n phí có th�� ng. 
•T�  7:00 PM �� n  8:30 PM:  Ch�� ng trình v� n ngh�  T� tTtrung Thu. 
•T�  8:30 PM �� n 9:00 PM:  R�
 c � èn trung thu và phát bánh k� o. 
 
H� i tr�� ng càng lúc càng � ông, càng náo nhi� t v
 i ti � ng c�� i nói c� a ph�  huynh và các 
em nh! , �
 c � oán kho ng trên 1 ngàn ph�  huynh và thi� u nhi � ã �� n � ây. 
 Nhìn nh� ng em nh!  gái 
trai vui v�  ch
 y nh y 
trong h� i tr�� ng v
 i ánh 
m� t vô t� , v
 i n�  c�� i 
h� n nhiên, ng�� i vi � t 
t�� ng nh�  mình � ang 
s� ng l
 i thu�  th�  ngây 
ngày x� a c#.  Th� i gian 
trôi qua nhanh quá!  
Thoáng ch� c mà � ã m� y 
ch� c n� m qua r� i!  
Nh� ng �	 a bé c� a th� p 
niên 40-50 bây gi�  có 
ng�� i � ã tr�  thành ông 
bà n� i ngo
 i.  Hôm nay 
h�  �� a cháu n� i, cháu 



ngo
 i c� a mình �� n tham d�  ngày H� i T� t Trung Thu ��  tìm l
 i chút h�� ng x� a ngày c#, 
trong � ó có tôi. 
 
�� n 4:00 PM các gian hàng trò ch� i m�  c( a � ón khách tham d� .  Nh� ng khách hàng tí 
hon này là nh� ng v� “th�) ng khách” c� a � êm T� t Trung Thu hôm nay.  Ng�� i vi � t bèn 
làm m� t màn  “H%ng Nga du h� i T� t Trung Thu” cho bi� t s�  tình! Smile! 
 
Náo nhi� t nh� t là gian hàng bong bóng c� a � oàn Thi� u Nhi Thánh Th�  La Vang vì cô 
chú bé con nào c#ng thích có chi� c bong bóng �� y màu s� c hình “vòng hoa chi� n th� ng” 
trên �� u hay cây “th�) ng ph�� ng b o ki� m di� t gian tr�  b
 o” trên tay.   
 
M+i gian hàng có m� t trò ch� i �� c � áo ��  “chiêu d� ” khách hàng nh�  ném lon, phóng phi 
tiêu, câu cá, th y vòng, li� ng banh v..v.. Thi� u nhi nào tham d�  trò ch� i c#ng �&u có 
th�� ng nên gian hàng trò ch� i nào c#ng � ông � o khách hàng. 
 
�� c � áo nh� t là gian hàng c� a H� i Ng�� i Vi � t Cao Niên Oregon v
 i trò ch� i Chu� t B
 ch 
S�  �!  r� t s� ng �� ng do Cô Mary Nguy"n, ng�� i th�  qu,   � a tài c� a HNVCNOR và chú 
Hùng Nguy"n ph�  trách.  M� i ng�� i � ang theo dõi chú chu� t b
 ch tí hon � ang tìm ��� ng  
chui qua cái hang có mang con s�  gi� ng nh�  con s�  khách hàng � ang n� m gi�  trong tay.  
Ti� ng v+ tay, hò hét c�  võ chú “Chu� t B
 ch” ch
 y vào hang c� a mình và ti� ng reo vui 
c� a ng�� i có “S�  �! ” ��) c trúng th�� ng � ã làm uyên náo c  m� t góc phòng.  Hôm nay 
các cô bác cao niên “xu� ng núi” chung vui v
 i các cháu nh!  ��  bày t!  s�  th�� ng yêu c� a 
ng�� i cao niên �� i v
 i th�  h�  mai sau và c#ng ��  cho “nh� ng ng�� i không còn tr�  n� a” 
��� c s� ng vui s� ng kho�  khi tham gia công tác c� ng �� ng. 
 
Cô cháu n� i Mya Ng� c Vy c� a tôi n� m nay 3 tu� i ��) c cha m�  d-n �� n  h� i T� t Trung 
Thu c#ng “h�  h� i ph� n kh� i” tham d�  h� u h� t các trò ch� i v
 i s�   “. m h� ” c� a bà n� i 
S�� ng Lam và ba m�  V�� ng-Nina. Ông n� i c� a Mya � ang chuy� n trò v
 i các v� cao niên 
khác c#ng rôm r  l� m. � ôi m� t ngây th�  c� a Mya nhìn h� t ng�� i này sang ng�� i khác vì 
hôm nay � ông ng�� i quá nên cháu c	  b� t bà n� i . m trên tay.  Ba m�  Mya theo sau ��  
ch� p hình k/  ni� m.   
Ôm cháu vào lòng 
��  giúp cháu ch� i 
nh� ng trò ch� i chu� t 
b
 ch s�  �! , câu cá, 
ném banh, th y 
vòng, ném phi tiêu 
v..v…tôi c m nh� n 
��) c tình yêu n� ng 
� m c� a tình bà cháu 
��) c truy&n trao cho 
nhau th� t là thiêng 
liêng, � áng quí.  Bà 
cháu chúng tôi cùng 
reo vui sung s�
 ng 
khi ��) c trúng 



th�� ng.  C  gia � ình bé nh!  c� a chúng tôi xum h� p bên nhau trong ni&m vui c� a tr�  th�  
th� t còn gì vui v� , h
 nh phúc cho b%ng!  H
 nh phúc nh!  nhoi c� a tôi là �� y!  Hôm nay tôi 
��) c u� ng nhi&u li&u thu� c b�  r� i vì “m� t n�  c�� i b%ng m�� i li &u thu� c b� ” mà l�!  Kho�  
quá! 
 
Tôi th� y ai ai c#ng vui c�� i h
 n h�  vì các tr�  em tham d�  trò ch� i �&u ��) c trúng quà. 
Trên tay em bé nào c#ng có m� t món quà  ��) c xem nh�   là “chi� n l) i ph*m” nho nh!  
c� a chi� n d�ch tham d�  trò ch� i.  Các �� ng nhi �� ng này có vui thì ông bà n� i ngo
 i, ba 
m� , cô dì � i theo c#ng vui, nh� t là ban t�  ch	 c l
 i càng vui h� n n� a vì ��) c nhi&u ng�� i 
h�� ng 	 ng, khích l� . 
 
�� n 6:30 PM ch�� ng trình v� n ngh�  b� t �� u v
 i MC Nh� t Nguy"n, “chàng tu� i tr�  v� n 
dòng hào ki� t” này r� t thành công trong l nh v� c �� a � c và b o hi� m �  Portland.  Dáng 
d� p cao l
 n, �� p trai, gi� ng nói � m áp, ch( ng ch
 c, MC Nh� t Nguy"n � ã � i&u khi� n 
ch�� ng trình v� n ngh�  v
 i nhi&u ti� t m� c h� p d-n r� t xu� t s� c, duyên dáng.  M� t tràng 
pháo tay xin dành cho MC Nh� t Nguy"n. Smile! 
M�  �� u ch�� ng trình v� n ngh�  là câu chuy� n T� t Trung Thu ��) c trình bày b� i anh 
D#ng Nguy"n, tr�� ng nhóm H�
 ng �
 o Vi� t Nam t
 i Oregon.  Nh� ng em bé Vi� t Nam 
m� c qu� c ph� c Vi� t Nam ��) c m� i lên sân kh� u ��  chào c� .  Các tài t(  tí hon này hôm 
nay xúng xính, d" th�� ng trong nh� ng chi� c áo dài Vi� t Nam xanh �! , hân hoan b�
 c lên 
sân kh� u.  Nh� ng n�  c�� i h� n nhiên, nh� ng ánh m� t ngây th�  vô t�  này m
 i chính là 
ni&m h	 ng kh� i cho tôi vi� t nên bài tâm tình này.  Cám � n các em thi� u nhi Vi� t Nam d" 
th�� ng c� a tôi. 
C  h� i tr�� ng im l� ng, nghiêm trang l� ng nghe các em Khánh Ng� c, Ng� c Trâm thuôc 
H�
 ng �
 o Vi� t Nam hát qu� c ca M, -Vi � t.  Có th�  nói H� i H�
 ng �
 o Vi� t Nam n� m 
ph� n ch�  �� ng trong nhi&u sinh ho
 t c� a � êm T� t Ttrung Thu n� m nay.  Xin reo vui chào 
m� ng H� i H�
 ng �
 o Vi� t Nam t
 i Oregon.  Tôi th� y s�  hi� n di� n c� a c� u ngh� s$ Bùi 
v� n Gi i, m� t tr�� ng lão kh  kính c� a H� i H�
 ng �
 o Vi� t Nam và c� a các sinh ho
 t 
c� ng �� ng.t
 i Portland, trong �� ng ph� c h�
 ng �
 o �� n chung vui v
 i � àn em h�
 ng 
�
 o.  Tôi c#ng th� y s�  hi� n di� n c� a nhi&u thân hào nhân s$ th�� ng sinh ho
 t c� ng �� ng 
mà tôi bi� t m� t bi� t tên (n� u k�  h� t tên ra thì danh sách và bài vi� t này dài l� m �� y!) 
 
D$ nhiên ph i có l� i chào m� ng c� a ông ch�  t�ch C� VNOR  � oàn Kim B ng.  Ông chia  
s�  ni&m vui ��) c t�  ch	 c m� t � êm vui cho thi� u nhi Vi� t nam t
 i Portland và vùng ph�  
c� n ��  gi�  gìn truy&n th� ng t� t �� p 
c� a v� n hoá Vi� t Nam n� i x	  
ng�� i. Ông không quên c m � n quí 
v� m
 nh th�� ng quân, các h� i � oàn, 
các thân hào nhân s$, các c�  s�  
th�� ng m
 i, các thân h� u � ã � ng h�  
nhân l� c, tài l� c cho bu� i vui T� t 
trung Thu này ��) c thành công r� c 
r0. 
 
Sôi n� i và hào h	 ng nh� t là màn 
múa lân c� a H� i Vi � t Võ �
 o 



Vovinam t�  Salem �� n.  Các võ sinh � ã bi� u di&n màn múa lân này th� t tuy� t v� i v
 i 3 
con lân mà theo ng�� i vi � t t�� ng tr� ng cho s�  chúc Phúc L� c Th�  �� n toàn th�  m� i 
ng�� i. Ti� ng tr� ng � ánh r� n ràng trong ti� ng v+ tay reo hò khen th�� ng c� a các cháu bé 
khi� n cho không khí h� i tr�� ng càng thêm sôi � ông h� n. 
 
Các màn ca v# nh
 c, múa võ do các em tr�� ng Vi� t Ng�  V� n Lang, H� i H�
 ng �
 o Vi� t 
Nam H� i Vi � t Võ �
 o v..v..� ã gây hào h	 ng cho toàn th�  khán thính gi  qua nh� ng tràng 
v+ tay vang d� i c  h� i tr�� ng. 
N� m nay ch�� ng trình v� n ngh�  có ph� n trình di"n �� c bi� t � ã làm ng�� i vi � t xúc �� ng, 
� ó là màn h) p ca R�
 c � ènTháng Tám Trung Thu do H� i Ng�� i Vi � t Cao Niên ph�  
trách.  Nh� ng v� cao niên này là ông bà n� i ngo
 i c� a � ám thi� u nhi ng� i xem hát �  phía 
d�
 i kia.  H�  góp m� t vào ch�� ng trình này v
 i m� c � ích ��) c hòa chung ni&m vui v
 i 
các con cháu c� a h�  � ang ng� i �  d�
 i. Bài ca R�
 c � èn Tháng Tám Trung Thu � ã ��) c 
các ông bà n� i ngo
 i hát khi h�  còn tr�  tu� i và hôm nay l
 i ��) c cùng con cháu c� a h�  
hát chung bài ca ngày c#.  Th� i gian trôi qua nh�  gió tho ng mây bay, nh� ng tình t�  dân 
t� c Vi� t Nam v-n còn � ây và ��) c truy&n trao t�  th�  h�  này sang th�  h�  khác.  Xin v+ tay 
khen th�� ng các ông bà n� i ngo
 i � áng kính, d" th�� ng này. 
 
M� t hình ành �� i ngh�ch khác là chú bé con Tr�� ng Duy tuy m
 i 4 tu� i � ã �� c rào rào 
bài th�  L� i Chào và Lòng Con b%ng ti� ng Vi� t không v� p m� t ch� ! Ui’ chào!  Th� t là 
xu� t s� c! Th� t là � áng ng
 c nhiên h� t s	 c!  M� t ni&m vui hoà l-n s�  c m �� ng � ã �� n v
 i 
ng�� i vi � t cùng m� t lúc khi� n cho ng�� i vi � t ph i ch
 y �� n bày t!  s�  c m ph� c tài n� ng 
tí hon Tr�� ng Duy và cám � n bà m�  Vi� t Nam � ã d
 y con m� t cách � áng khen. Smile! 
 
Hình  nh các ông bà cao niên và cháu bé nh!  Tr�� ng Duy nói trên � ã khi� n cho ng�� i 
vi� t ph i xúc c nh sinh tình th� t lên: 
 
H� i Cao Niên tu� i �� i nào xá k�  
Ông bà “già”, cháu tu� i “tr � ” g� p nhau 
M� t n�  c�� i, m� t l� i hát, câu chào 
��  s�� i � m tình tha h�� ng vi"n x	 ! (SL) 
 
Ch�� ng tình v� n ngh�  v-n ��) c ti� p t� c v
 i các màn ca múa,bièu di"n võ thuãt,  o thu� t 
vui v� , �� p m� t. 
K� t thúc ch�� ng trình v� n ngh�  là màn phát l� ng � èn và k� o bánh cho các cháu thi� u nhi.  
N� m nay nh�  có s�  giúp �0  c� a H� i H�
 ng �
 o Vi� t Nam nên vi� c phát quà bánh có 
ph� n � n �� nh, tr� t t�  h� n. 
 
Nhìn cháu n� i Mya c� a tôi và các cháu nh!  khác h
 n h�  vui m� ng, m� t tay c� m gói k� o 
bánh, m� t tay c� m chi� c l� ng � èn, ríu ra ríu tít nói chuy� n v
 i m�  cha, tôi th� y lòng mình 
dâng lên m� t c m xúc vui vui khó t .  Cái tu� i ngây th�  ngày x� a c� a tôi ��) c s� ng l
 i 
qua n�  c�� i ánh m� t c� a các cháu nh!  � ang c� m chi� c l� ng &n, goi k� o bánh  kia.  Ngày 
T� t Trung Thu ch� c ch� n muôn �� i v-n còn � ó.  Ch� H%ng và chú Cu� i ch� c ch� n s'   “tr�  
mãi không già” vì h%ng n� m v-n còn nh� ng T� tTrung Thu ��) c t�  ch	 c b� i nh� ng ng�� i 
có thi� n tâm và mu� n gi�  gìn, b o t� n v� n hoá Vi� t Nam, dù s� ng n� i h i ngo
 i hay �  



quê nhà .  � ây là m� t vi� c làm � áng khen và � áng khích l� .  Mong r%ng th�  h�   tu� i tr�  
Vi � t Nam mai sau s'  ti� p t� c truy&n th� ng t� t �� p này. 
  
Xin cám � n ban t�  ch	 c � em Vui T� t Trung Thu  2009 và nh� ng v� có thi� n tâm thi� n chí 
� em l
 i ni&m vui cho các gia � ình và các em thi� u nhi Vi� t Nam �  Portland, Oregon.  
  
 Trong gi� c ng# � êm nay tôi v-n còn nghe � âu � ây l� i hát: 
 
 T� t Trung Thu r�
 c � èn � i ch� i 
Em �� t � èn � i kh� p ph�  ph�� ng 
Lòng vui s�
 ng v
 i � èn trong tay 
Em múa ca d�
 i ánh tr� ng r%m 
Tùng dinh dinh c� c tùng dính dính 
Tùng dinh dinh c� c tùng dính dính 
Em �� t � èn m� ng � ón ch� H%ng  
 
Xin chúc phúc và chúc s	 c khi�  �� n v
 i toàn th�  quí v�. 
 
S�
 ng Lam 
(Hình  nh: Nguy"n Ng� c Tùng & S�� ng Lam) 
 
 
 
 
 
 


